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十割蕎麦ゑつ
豊後高田の認定蕎麦屋。数量限定あらびきせいろ
そば（¥850）。蕎麦の実おにぎり（¥120）もオスス
メです！
●豊後高田市玉津３７４-１
●TEL.0978-25-4617
●営業時間／11：00～15：00
●定休日／火曜日

うしとさかな
あか牛と自家製肉味噌の相性が抜群に美味しい
「あか牛丼大盛」（¥2280）。おしゃれなカフェ風の
店内でガッツリランチが味わえる！
●日田市三本松１丁目１２-３８
●TEL.070-8367-0357
●営業時間／11:00～15:00(LO14:30)
●定休日／毎週月曜日・不定期

うどん酒場ichie商店
安くておいしいコスパ最強のうどん屋さん。うどん
（¥380）を注文するとごぼう天が食べ放題に♡
●福岡市東区名島３丁目２
●TEL.092-672-3395
●営業時間／11:00～18:00
●定休日／なし

カフェ ハニースパイス
ネパール出身の店主が営むカレー屋さんのチキンカ
レー（¥820）。ネパールから直輸入のスパイスを使
っていて本格的なカレーが楽しめる♪
●豊後高田市呉崎４８７-３
●TEL.080-6683-2259
●営業時間／11:00～15:00（17:00～22:00※予定）
●定休日／木・第３月曜日

TOCOMA coffee &meal
人気のグリーンカレーとバターチキンカレーのあいが
けカレー（¥1050）チーズトッピングがさらにオススメ！
●中津市京町1443-1
●TEL.0979-31-0826
●営業時間／11:00～16:30
●定休日／日曜日・不定休

豚骨ラーメン浅野本店
あっさり豚骨に極細麺が、スープとよく絡んで最高で
す♡チャーハンも絶品なのでぜひ一度味わってみて♪
●大分市府内町３丁目１-２５
●TEL.097-537-7177
●営業時間／11:00～15:30
●定休日／火曜日

焼肉丼専門店モ～モ～下郡店
小倉で人気の焼肉丼専門店モ～モ～が大分市に
5月15日オープン！肉の種類も豊富でボリューミー！
●大分市下郡3666-64 大八ビル1F
●TEL.070-9126-5720
●営業時間／11:30～16:00
●定休日／水曜

グリーングラス
小倉駅すぐ近くのレトロな喫茶店。モーニング限定
（8:00~11:00）のエッグトーストは、とろとろの卵が
最高です。
●北九州市小倉北区浅野1-2-6
●TEL.093-511-4697
●営業時間／8:00～21:00
●定休日／不定休

インド料理ディパ
日替わりカレー。カレーの辛さも選べてナンのおかわ
りは自由。ドリンクはラッシーがオススメ！
●中津市宮夫２３９-１
●TEL. 0979-22-0767
●営業時間／11:00～15:00（LO.14：30）
●定休日／第3水曜日


