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八幡のチャンポン本店
チャンポンにチキンカツが乗ってる八幡のソウルフー
ド♡野菜もたっぷりで満足感抜群！
●北九州市八幡東区西本町２丁目２‒１
●TEL. 093-681-0009
●営業時間／11:00～21:00
●定休日／月曜日

喫茶 寛乃
6:00~11:00限定のモーニングプレート。厚切りトー
ストにチーズとベーコン、コーヒーも付いていて朝か
ら幸せな気分を味わえます♪
●北九州市小倉北区馬借２丁目４‒１６ 
●TEL.093-482-2170
●営業時間／6:00～18:00（L.O.16:00）
　　　　　　18:00～22:00(要事前予約)
●定休日／火、水曜

Cafe Restaurante SANCHO 
ミニパスタランチ（¥500）。パン、サラダ、スープが付
いてワンコインととってもリーズナブルで優雅に食事
が楽しめます♪
●福岡市中央区大名１丁目15‒１１ Daimyo11511ビル 5F
●TEL.092-762-4110
●営業時間／18:00～22:30、土:18:00～23:30
●定休日／毎週月曜日　月曜日が祝日の場合は翌日

博多くまちゃんらぁめん大名本店
デラックスラーメン（¥890）。クリーミーで旨味溢れる
濃厚豚骨！肉厚チャーシューと味玉が入っていてボリ
ュームもあってオススメ♡
●福岡市中央区大名１丁目８‒４エクシード大名 1F
●TEL.080-8048-5736
●営業時間／11:00～25:00
●定休日／毎週火曜日

パーラーうさき
4月22日にオープンした沖縄のお惣菜やお弁当など
を販売しているお店。おにぎりはボリュームがあって
どれもオススメ！
●豊前市大字永久140-2
●TEL.080-8370-4675
●営業時間／平日7:00～14:00（7:00~10:00はポー玉のみ）
　　　　　　土日祝10:00~14:00
●定休日／不定休

米とカレー
カレーは3種類のみで、トッピングやスパイスなどを自
分好みにカスタマイズできるカレー屋さん。大好きな
お店です！
●福岡市早良区西新５丁目４‒１４
●TEL.092-836-8775
●営業時間／11:30～21:00
●定休日／無休

らぁめん成廣家
7月6日にオープンした醤油豚骨で太麺の家系ラー
メン店。2種のチャーシューは大きくて炭の香りがし
て絶品！
●大分市城原2671-1
●営業時間／11:30～22:00
●定休日／ 不定休

麺や兼虎
濃厚魚介スープのつけ麺専門店。濃厚つけ麺
（¥1050）。大盛は麺が400gあって食べ応え抜群
です！お昼は行列ができるほどの人気店なので時間
をずらして行くのがオススメ♡
●福岡市中央区渡辺通４丁目９‒１８ 福酒ビル 1F
●TEL.092-726-6700
●営業時間／050-5570-7912
●定休日／無休

みちくさ
盛合わせ定食（¥850）。一口かつ、エビ、魚などの
かつの盛り合わせは、サクサクジューシーでご飯が進
みます！
●豊後高田市新栄１３８８番地１
●TEL.0978-24-4172
●営業時間／11：00～14：00
　　　　　　17：00～19：30
●定休日／月曜日・火曜日(祝祭日の場合は営業)


